ITASC

VAKANTIEWERK

Moraal: bewust bekwaam

TRAINERSINSTRUCTIE

Tijdens deze training word je je bewust gemaakt van wat je doet. Het volgende
verhaal is ter verduidelijking van wat hiermee wordt bedoeld.

Op de middelbare school heb ik tijJdens de zomervakantie wel eens
vakantiewerk gedaan in een fabriek. Ik moest de hele dag schroefjes en boutjes
in elkaar draaien. Links lagen de schroefjes, rechts de boutjes. Terwijl ik zo
stond te werken bedacht ik dat dit veel makkelijker en sneller kon. Dus ik had
links van me een rij schroefjes gelegd, met daaronder een rij boutjes. Op deze
manier kon ik ze allebei met één hand pakken. Dit ging ook nog eens veel
sneller. In plaats van 175 per uur kon ik er nu 250 per uur maken. Nadat ik dit
een paar dagen had gedaan, kwam een van de vaste medewerkers naar me toe
en hij zei dat ik het helemaal verkeerd deed. De schroefjes moest ik links
leggen, en de boutjes rechts. Ik vertelde hem dat ik dat met opzet niet deed,
dat ik dit zelf had bedacht en dat het op mijn manier sneller ging waardoor je
meer kon produceren.

NABESPREKING

Het gevaar van routinematig werken is dat je niet door hebt dat bepaalde
dingen efficiénter kunnen. Je bent in wezen onbewust onbekwaam geworden.
Door kritisch naar je werk te kijken word je weer bewust bekwaam.

Daarna kan je het onbewust weer gaan toepassen.
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